
令和 7 年度 第 1 回目運営推進会議 

日時 令和 7 年 5 月 22 日 14：00～ 

場所 四宮邸大雅  

参加者 

徳島市高齢介護課 のうだ様 

渭東地区 民生委員 村永様 

渭東地区 民生委員 福井様 

株式会社エージングアシスト 

小規模多機能ホーム なごみの家 管理者 筆本佳那子 

小規模多機能ホーム 四宮邸大雅 管理者 大場奈緒子 

リハビリレストラン 空と海 管理者 民 龍兵

株式会社 good being 

小規模多機能ホーム 大和なでしこ 管理者 戸村秀行 

各事業所の登録状況、職員配置状況、主な取り組みについては別紙参照 

〇なごみの家・シルバーホームの説明 

「有料老人ホーム 14 床と併設しており、在宅で支援している方は 15 名です。要支援の方

から要介護の方まで、幅広くどなたでも利用していただくことができます。 

通いでは食事のみ、入浴のみの通いも可能です。訪問サービスの特徴は、買い物の同行

や病院受診の同行等の支援も可能。ケアマネが在籍しているので、在宅での緊急時の対

応もできます。宿泊は、ご家族の体調不良や出張等の際に利用していただくことが出来

ます。 

在宅での生活をきめ細やかに支援できるサービスであると思っています。」 

〇大和なでしこ 

「有料老人ホームと併設しており、現在 35 床は満床となっております。 

大和なでしこでは、入所している方を対象にサービスしておりますが、現在 1 名在宅で

利用されている方がいらっしゃいます。 

現在登録者 28 名の方は要介護の方で、平均介護は 3.25 と重度の方が多い状況です。 

インフルエンザ・コロナウイルス等感染症について、重度の利用者様が多いので利用者

様のマスク着用せず、サービス実施しておりますが、職員については引き続き標準予防

策を継続し、来訪者の体温測定も行っています。」 



〇リハビリレストラン空と海 

「地域密着型デイサービスで午前・午後の 3 時間ずつ営業しております。 

ホールには様々なトレーニングマシン設置。機能訓練員による個別訓練やアロマスタッ

フによるマッサージを行っています。食事にこだわっており、和食の料理人が豪華な昼

食を事業所内で作っており、温かいものは温かく提供できるよう力を入れています。 

コロナウイルス・インフルエンザ等の感染症はありません。

またデイサービスでも身体拘束・虐待防止の研修や感染症対策の研修も実施しておりま

す。」 

〇四宮邸大雅 

「小規模多機能型居宅介護のサービスは、利用者様のできないことをサポートすること

で、在宅生活継続を支援できるサービスであると考えます。 

例えば、習い事を続けたい等の利用者様の希望を聞き取り、状況把握し、栄養管理・服

薬管理・買い物の支援・ご家族へのまめな報告をすることで、ご本人のかなえたい生活

に近づけるので、職員一同で取り組んでおります。」 

質疑応答 

村永様「SNS 等で御社の取組をいつも拝見し、食事や取り組みを感心してみています」 

福井様「いろんな種類のサービスがあり、利用者の状態に応じて細かく支援してくれるの

              で、利用されている方はうれしいと思います。職員さんは大変だと思います。 

               渭東地区でも、徳島市内でも高齢者が増えていると感じています。」 

村永様「以前に支援が必要な方がおり、相談すると丁寧に対応していただき感謝しており

ます。一人一人の状態に合わせて提案してくれるので、ありがたいです」 

筆本 「厨房の洗い物のみや送迎のみの職員配置に入らない職員に、認知症基礎研修は必

要ですか。」 

のうだ様「市役所に戻り確認して連絡するようにします。」 




